附件1
2023年度浙江省中医药科学技术奖公示信息表
推荐奖项：基础研究奖

	成果名称
	桂枝麻黄各半汤治疗感染后咳嗽风寒恋肺型的疗效观察及机制研究

	推荐等级
	三等奖

	


推荐书
相关内容
	论文：
1、 桂枝麻黄各半汤对呼吸道感染后咳嗽气道炎症介质的影响 《中华中医药学刊》
2、 析小发汗法在 风寒恋肺型感染后咳嗽中的运用 《浙江中医药大学学报》
3、 枝麻黄各半汤治疗风寒恋肺感染后咳嗽的免疫干预机制研究 《浙江中医杂志》
4、 桂枝麻黄各半汤治疗风寒恋肺型感染后咳嗽临床观察《新中医》

	


主要完成人
	王春林，排名1,中西医结合主任医师，衢州市中医医院；
王丽萍，排名2,副主任中医师，衢州市中医医院；
诸葛建成，排名3,主任医师，衢州市中医医院；
毛志远，排名4，主任中医师，衢州市中医医院；
谢有鑫，排名5，副主任中医师，衢州市中医医院；
吴利军，排名6，副主任中医师，衢州市中医医院；
蔡淑琴，排名7，副主任中医师，衢州市中医医院；
陈柏竹，排名8，副主任中医师，衢州市中医医院；


	


主要完成单位
	衢州市中医医院

……

	推荐单位
	
衢州市卫生健康委员会

	




推荐意见
	


祖国医学是一个巨大的宝库，需要我们去挖掘。该项目首次以《伤寒论》小发汗法代表方桂枝麻黄各半汤辨证论治治疗风寒恋肺型感染后咳嗽，理论依据充分，属古方新用。试验结果显示可以迅速控制风寒恋肺感染后咳嗽的临床症状，临床疗效确切，并且鲜少会引起患者的不良反应，同时也发现该方能减轻气道炎症反应，提高气道免疫功能，在一定程度上阐明了其发挥疗效的机制。本课题组基本完成合同书既定研究目标，在国内核心期刊发表论文4篇，其中一级论文1篇。同时该成果在本院名中医馆中医内科、呼吸内科及儿科等临床科室得到应用推广，取得较好的反响。该成果有较好的创新性和实用性，具有较好的社会经济效应，故推荐评奖。
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